
Sonstige Veranstaltungen:  
Jugendweihnachtsfeier, Saisonabschlussfeiern der einzelnen 
Mannschaften und Gruppen, bzw. Ausflüge welche die Übungslei-
ter selbst organisieren. 
 
 
Teilnahme / Anmeldung: 
Einfach zu den angegebenen Trainingszeiten in die Turnhalle 
kommen und die ersten paar Mal richtig reinschnuppern. Später 
wenn ihr dabeibleiben möchtet, könnt ihr jederzeit Mitglied beim 
TuS Kienberg werden. 
 
Äußerst interessant ist auch unsere Homepage, auf der ihr viel 
über Trainingszeiten, Ansprechpartner und andere Aktivitäten fin-
det. Einfach mal reinklicken unter: 
 
  www.tuskienberg.de 
 
Vielleicht findet ihr ja einen Freund oder Freundin auf den vielen 
Fotos. 
 
 
Zusammenfassend:  
Die Kinder und Jugendlichen haben durch den Sportverein die 
Möglichkeit die Freude an der Bewegung auszuleben und dies ist 
in der heutigen Zeit wichtiger denn je.  
 
Außerdem wird das Sozialverhalten gefördert, da dies automatisch 
in einer Sportgruppe eingefordert wird.  
 
Dem TuS Kienberg ist die Jugendarbeit sehr wichtig, denn unser 
Nachwuchs ist auch gleichzeitig die Zukunft unseres Vereins. 
 
 
 
 

Winterprogramm  
für Jugendliche 

 

 
 
 

• Habt Ihr Lust im Winter was ande-
res zu tun als Fernsehen zu gucken 
oder Computer zu spielen??? 

 

• Seid Ihr alleine??? 
 

 Schnappt Euch euere Freundinnen 
und Freunde, kommt zum TuS und 
macht mit beim Winterprogramm!!! 



Mutter – Kind Turnen  
• Trainer: Manuela Seiringer und Karolin Hilger 
• Hallentraining: Dienstag 16.00 – 17.00 Uhr 
• Alter bis 5 Jahre 
• Leichte Bewegungsspiele für unsere Jüngsten 
 
Mädchentanz  
• Trainer: Edith Gmeindl 
• Hallentraining:  

Freitag 17.00-18.00 Uhr, bzw. 18.00 Uhr bis 19.00 Uhr. 
• Hip Hop I und II  
• seit September gibt es zwei Gruppen:  

9-13 Jahre und 14-18 Jahre. 
• Vorrangig geht es um Videoclipdancing.  
• Auch öffentliche Auftritte finden statt. 
 
Mädchenturnen (Angelika Huber) 
• Mädchen sind zwischen 6 und 10 Jahre alt (1-4 Schulklasse) 
• Hallentraining: Freitag 14.30-15.30 Uhr 
• ca. 10 Teilnehmerinnen 
• Programm: Hallenhockey, Zirkeltraining, Ball- und Laufspiele 

Gymnastik und Geräteturnen 
 

 Mädchenfußball  
• Trainer: Bernhard Ballauf und Maria Zehentmaier 
• Hallentraining: Dienstag 17.00-18.00 Uhr 
• Im Herbst 2005 ins Leben gerufen.  
• Ca.25 Mädchen im Alter von 8-13 trainieren 1x in der Woche 

unter der Anleitung von Trainer Berhard Ballauf und Maria Ze-
hentmaier.  

• Vorerst werden nur Freundschaftsspiele ausgetragen. 
 
Kinderbasketball  
• Trainer: Hermann Maier 
• Alter zwischen 5 und 16 Jahren 
• Hallentraining: Dienstag 18.00-19.00 Uhr 
• durchschnittlich 15 Teilnehmer 

 Tischtennis    ab 8 Jahre 
• Trainer: Martin Hölzl 
• Hallentraining: Mittwoch 17.00 – 19.00 Uhr 
• Seit November 2005 mit immer mehr Teilnehmern 
• Weitere Anfänger sind willkommen. 
 
Fußball 
 
F-Junioren (Alter 7-8 Jahre) 
• Trainer: Martin Müller und Tobias Mösmang,  
• Hallentraining: Mittwoch 15.30-17.00 Uhr (ab 30.Nov.) 
• Ca. 20 Mädchen und Jungen, zwei Mannschaften F1 und F2 
• Spielerisch werden Grundkenntnisse vom Fußball vermittelt. 
 
E-Junioren (Alter 9-10 Jahre) 
• Trainer : Michael Lederer 
• Hallentraining: Freitag 15.30-17.00 Uhr 
• 16 Buben und 2 Mädchen, zwei Mannschaften E1 im Spielbe-

trieb und E2 mit Freundschaftsspielen 
 
D-Junioren (Alter 11-12 Jahre) 
• Trainer: Heinz Huber, Charly Heltmann 
• Hallentraining: Donnerstag 16.30-18.00 Uhr 
• Mit 14 Spielern in den Spielbetrieb 
 
C-Junioren (Alter 13-14 Jahre) 
• Trainer: Erber Helmut, Guiseppe Adrizzone 
• Hallentraining: Montag 16.00 – 17.30 Uhr 
• Mit 17 Spielern im Spielbetrieb 
 
B-Junioren (Alter 15-16 Jahre) 
• Trainer: Schütz Klaus mit Unterstützung von Toni Friedlhuber 
• Hallentraining: Montag 17.30 – 19.00 Uhr 
• Mit 16 Spielern im Spielbetieb 
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neu


